
ACCOMPAGNER VOTRE ÉVOLUTION GRÂCE À UNE APPROCHE INTÉGRATIVE

 Formation de spécialisation en  
 Coaching Intégratif & Relationnel ® 

S-CIR 
Session n°1


POUR QUI ?  

Formation réservée à tout coach certifiés.  

OBJECTIFS 

Appréhender les spécificités du Coaching Intégratif & Relationnel ® et développer la 
posture qui en découle.  
Intégrer dans sa pratique de coach professionnel, les outils et les modes d’interven-
tion du Coaching Intégratif & Relationnel®.  

DEMARCHE D’APPROPRIATION 

Les participants s'approprieront la démarche par : 
• Des apports théoriques 
• Des mises en situation liées à l’expérience de chaque participant 
• La modélisation du travail de  groupe 

DUREE DE LA FORMATION & CONTENU DES MODULES 

La formation se déroule sur 8 jours au total, répartis en 4 modules :  

Module 1 - Introduction au Coaching Intégratif & Relationnel - 2 jours  

- Présentation du contenu et des processus mis en place dans la formation  
- Définition des règles de fonctionnement du groupe de formation  
- Définition du Coaching intégratif et Relationnel ® et présentation des principes philo-

sophiques 
- Rappel de concepts spécifiques au coaching et utilisés dans le Coaching Intégratif & 

Relationnel® 

Module 2 - Fondamentaux du Coaching Intégratif et Relationnel - 3 jours  

- Les différents types de questionnement relatifs au Coaching Intégratif & Relationnel  
- La présence de plein contact, l'harmonisation, l’implication 
- Rappel ou apprentissages de concepts et leur utilisation dans la posture de Coach 

Intégratif & Relationnel 
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Module 3 - Intégration des concepts et de la posture, avec mise en pratique - 1 jour 

- Les principes du transfert / contre-transfert et juxtaposition  
- Révision et intégration des concepts  
- Mise en pratique  

Module 4  : Affiner sa posture de coach Intégratif et Relationnel - 2 jours 

- Ethique et valeurs du Coaching Intégratif & Relationnel ® 
- Intégrer cette nouvelle posture dans son identité de coach 

Une attention particulière est portée à l’analyse des processus en temps réels, ce qui 
permet une modélisation précise et spécifique de la part de chaque participant. 

CONDITIONS D’INSCRIPTION : 

Etre coach certifié.  
Participer à un entretien préalable de validation avec le formateur. 

LIEU : 9, Montée de l’Oratoire – 13111 Coudoux 

DUREE : 8 jours de formation 

CALENDRIER  
Module 1 : 12-13 avril 2021 
Module 2 : 7- 8-9 juin 2021  
Module 3 : 2 juillet 2021  
Module 4 : 13-14 septembre 2021 

BUDGET A PREVOIR : 

ENTREPRISE : 
Pour l’ensemble du cycle : 4 000 € HT 

PME-PMI & CABINET INDEPENDANT : 
Pour l’ensemble du cycle : 3 200 € HT 

INDIVIDUEL : 
Pour l’ensemble du cycle : 2 600 € TTC 

Sur demande, une convention de formation sera établie par l’organisme de formation. 
La formation est payable en totalité lors du premier module ; un échéancier peut être 
établi sur demande du participant et après accord entre les parties. 
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ÉQUIPE PEDAGOGIQUE : 

Olga CHIAPPINI 

HEC, MBA en Ressources Humaines, Mastère de droit International. 
Après 15 ans chez IBM en France et aux USA, elle s’oriente vers le coaching (forma-
tion CT + de Vincent Lenhardt) et fonde AXING en 2002. 
Formée à l’Analyse Transactionnelle (avec Carlo Moiso de 2000 à 2008), à la Sys-
témique (IGB de Liège), à l’approche psychanalytique, et à la thérapie intégrative 
avec Richard Erskine, elle intervient aujourd’hui en tant que coach de dirigeants dans 
plusieurs grands groupes internationaux. 
Forte de son expérience de plus de quinze ans dans la formation de manageurs, 
dans la formation et la supervision de coachs, elle crée la formation ACM® en 2012. 
La formation est enregistrée au Répertoire national des certifications professionnelles 
(RNCP), selon l’arrêté du Ministère du Travail du 17 mai 2018. 
Olga Chiappini intervient aussi en tant que coach de dirigeants dans plusieurs grands 
groupes internationaux. Superviseur de coach, elle anime plusieurs groupes sur Paris, 
Aix-en-Provence et à distance.  

AXING – coaching & formation – www.axing.net 
13, rue Aude 13100 Aix-en-Provence Tel. +33 6 98 47 05 10 

olga.chiappini@axing.net

http://www.axing.net/
mailto:olga.chiappini@axing.net

